
Realizaciones en el proyecto "Contribuir a la reducción de la pobreza y las desigualdades entre mujeres y 

hombres mediante una estrategia integrada para los medios de vida rurales en el Departamento del 

Sudeste de Haití" 

 

La Cruz Roja Española se ha comprometido con un proyecto integral destinado a mitigar la pobreza y 

promover la igualdad de género en las comunidades rurales del Departamento del Sudeste de Haití, 

entre el 1 de febrero de 2019 y el 31 de julio de 2024. Los principales objetivos del proyecto incluían la 

mejora de las infraestructuras de riego, el establecimiento de centros de transformación de productos 

agrícolas y la creación de asociaciones para gestionar de manera efectiva los recursos hídricos. Estas 

cifras destacan los logros significativos del proyecto, tal como se informó entre enero y abril de 2024. 

Objetivos y resultados obtenidos 

Mejora de la seguridad económica: 

El proyecto tenía como objetivo mejorar la seguridad económica de las poblaciones rurales mediante la 

diversificación de los medios de vida y la protección de los recursos ambientales. Los resultados indican 

que, al final del proyecto, al menos el 60 % de los hogares beneficiarios informaron un aumento de sus 

ingresos del 20 % en comparación con las medidas de referencia. Esta mejora se atribuyó 

principalmente a la distribución estratégica de diversas plántulas de árboles frutales y forestales, así 

como a cabras mejoradas y al suministro de apoyo financiero a las personas que participan en 

actividades generadoras de ingresos. 

Empoderamiento de las mujeres: 

Un aspecto esencial del proyecto fue el énfasis en la equidad de género. Al final del proyecto, al menos 

el 50 % de las actividades generadoras de ingresos adicionales habían sido iniciadas por mujeres, 

demostrando avances significativos hacia la mejora de su poder económico. Además, se observó un 

cambio notable en la distribución de las tareas domésticas, con el 54 % de los beneficiarios informando 

una distribución más equitativa de las responsabilidades dentro de los hogares, lo que indica avances en 

los roles de género en los contextos domésticos. 

 

Capacitación y desarrollo de capacidades: 

El proyecto incluyó sesiones de capacitación destinadas a fortalecer las capacidades locales. Antes de la 

finalización del proyecto, más de 20 personas (40 % de mujeres) fueron capacitadas en estrategias y 

técnicas de medios de vida. Esta capacitación apoyó el establecimiento de un sistema robusto de 

monitoreo y evaluación gestionado por los miembros de la comunidad, promoviendo así la apropiación 

y la sostenibilidad de las intervenciones. 

 



Desarrollo de infraestructuras: 

Una de las áreas críticas abordadas fue la mejora de las infraestructuras locales relacionadas con el riego 

y la transformación agrícola. Se completó la construcción de centros de transformación de yuca, lo que 

permitió la transformación de la yuca en productos terminados como la harina, abriendo así nuevas 

oportunidades de mercado y promoviendo un crecimiento sostenible de los ingresos. 

 

El proyecto no solo contribuyó a la reducción de la pobreza y a la mejora de los medios de vida en las 

comunidades rurales de Haití, sino que también abordó las desigualdades de género empoderando a las 

mujeres y garantizando su participación activa en las actividades económicas. El compromiso continuo 

de los equipos, a pesar de los desafíos, subraya la importancia de tales estrategias integradas para 

promover el desarrollo sostenible y la resiliencia entre las poblaciones vulnerables. Las iniciativas 

exitosas y las lecciones aprendidas de este proyecto servirán como una base valiosa para futuras 

iniciativas destinadas a mejorar los medios de vida comunitarios en Haití. 


